Genetik Modifikasyon ile HIV

Engellenmeli mi?
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Diinya 1981 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’'nde
cinsel yonelimi homoseksiiel olan erkeklerde ve
Haiti’den gelen go¢menlerde AIDS hastaliginin
tanimlanmasiyla sarsildi. 2 yi1l sonra 1983 yilinda
AIDS’e neden olan viriis HIV (Insan Immiin Yetmezlik
Virlisti, Human Immunodeficiency Virus) izole
edilmesiyle 80li yillarin korkulu epidemigine neden olan
bulasin ad1 konulmus oldu.! Bir¢ok arastirmaya konu
olan bu virisiin ilk olarak Demokratik Kongo
Cumbhuriyeti’nin baskenti olan Kinshasa’da ortaya
ciktigina  dair isaretler mevcut.? Diinya Saglk
Orgiitii’niin (DSO) Temmuz 2017 yilina ait verilerine
gore, Diinyada 36,7 milyon HIV ile infekte kisi oldugu
ve hastaligin tanimlandigi 1981 yilindan beri 35 milyon
kisinin ~ hayatim bu  hastaliktan  kaybettigi
bildirilmektedir. Viriise kars1 tam kiir giiniimiizde de hala
bulunamamistir. Gegtigimiz aylarda ikiz bebeklerin
genetigiyle oynayip onlart HIV’e dayanikli hale getiren
aragtirmac1 He Jiankui, dikkatleri iizerine bu nedenle de
biraz ¢ekmistir.

Shenzhen’de bir {iniversitede arastirmaci olarak gorev
alan He Jiankui, ikiz bebeklerin DNA’larinda Crispr-
Cas9 molekiiliinii kullanarak genetik kod degisiklikleri
yaptigini iddia eden bir agiklama yapmustir. He Jiankui,
amacinin genetik bir hastalig1 iyilestirmek veya 6nlemek
olmadigimi bebeklere az sayida insanin sahip oldugu
HIV’nin hiicrelere girmesini engelleyen genetik bir
ozelligi kazandirmak oldugunu belirtmistir.® Uluslararasi
bir konferansta yaptigi konusmada bu ve benzeri
calismalara izin verilmesi veya yasaklanmasinin
toplumun karari oldugunun altin1 ¢izmesi konugmasinin
dikkat cekici yanlarindan biridir. Arastirma, alanin 6nde
gelen isimlerince insanlar iizerine yapilan genetik
modifikasyonlarin etik olmamasi sebebiyle
elestirilmistir. Biyoetik alaninda yaptig1 caligmalarla
bilinen Dr. Kiran Musunuru ve Dr. Julian Savulescu, soz
konusu arastirmanin etik kurallarina uymadigini ifade
etmislerdir. Genetigi degistirilen bebeklerin grip ve Bati
Nil viriisleri sebebiyle hayatlarin1 kaybetme risklerinin
yiiksek olabilecegine dikkat ¢eken Savulescu, bebeklerin
kanser riskinin artmig olabilecegi ag¢iklamasinda
bulunmustur. Konuyla ilgilenen yetkililer, insanda
genetik modifikasyonun etik agidan kabul edilebilir
olmadigini, Cin hiikiimetinin buna g6z yummayacagini
ve He Jiankui’nin arastirmaci lisansinin iptal edilecegi
bildirilmistir.

Insanlarda genetik modifikasyonlara izin verilip
verilmemesi uzun stiredir akillar1 kurcalayan bir tartigma
konusu. ABD basta olmak iizere bir¢ok iilke insan genom
modifikasyonu ile ‘istiin’ 1k yaratmaya ¢alisan
arastirmalar1  etik ilkeleri ihlal etmesi sebebiyle
yasaklamistir. Genomda yapilan degisiklikler kisilerin
hayatin1 geri doniisii olmayacak sekilde etkileyebilme
riski tagimaktadir. Ikizlerin bundan sonra ne gibi
zorluklarla miicadele etmek zorunda olacaklar1 tahmin
etmek ise imkansizdir. Genomlarindaki degisiklik onlar1
HIV’den korurken bir¢ok patojene karsi korumasiz hale
getirmis olabilir. He Jiankui’nin de belirttigi gibi, bu ve
benzeri arastirmalara izin vermek veya yasaklanmasini
saglamak, konu tizerinde tartismak toplumca bizlerin de
sorumlulugunda. Toplum olarak giiciimiiziin farkinda
olarak, etik kurallar1 ihlal eden arastirmalarin Oniine
gecilmesine katki saglayabilir, baska ikizlerin denek
olarak kullanilmalarimi engelleyebiliriz.

1- http://www.hatam.hacettepe.edu.tr/AIDS_web-2017.pdf
2-https://www.uplifers.com/hivnin-ilk-ortaya-cikisi-ve-yayilma-
sureci/#ixzz5YYBW4AAB
3-https://www.theguardian.com/science/2018/nov/26/worlds-first-
gene-edited-babies-created-in-china-claims-scientist
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Tiirklerin Anadolu’ya biiyiik kitleler halinde goglerinden
once var olan ve bu goclerden sonraki donemlerde de
varligin1 siirdiiren Orta Asya Tirk tibbi, ¢esitli tip
gelenekleriyle yakin iligkide bulunmus ve komsu
bolgeler olan Cin, Mogol, Tibet ve Hint tip gelenekleri
yaninda Islam tibbiyla da etkilesim iginde olmustur.

Bilindigi gibi Orta Asya Tiirk tibbina dair ilk belgeler,
20. yiizyilin baginda Turfan seferleri sirasinda bulunmus
olan Uygur tibb1 belgeleridir. Giiniimiiz Tiirk¢esine
aktarilmig olan bu belgelerdeki sinirli bilgiler, Orta Asya
Tiirk tibbinin yalnizca bir pargasini olusturmaktadir. Bu
nedenle, bu konuda daha kapsamli bir degerlendirme igin
Orta Asya Tiirk topluluklarinin farkli dénemlerde, farkli
inanglarin etkisi altinda, farkli cografyalarda kayda
gecirdikleri diger tibbi ve tip disi kaynaklarin da
incelenmesine gereksinim vardir.
Ik olarak M.O. 5. yiizyilda sistemlestirilmis olan ve 19.
yiizyila kadar neredeyse tiim diinya tibbinda baskin goriis
olan humoral patoloji teorisi, tiptaki tam1 ve tedavi
girisimlerine temel olusturmustur. Dort unsur/element
tizerinde sekillenen bu teorinin Ozellikle Tiirklerin
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